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百余位社长总编辑推荐好书（以图书出版时间为序）

推荐人：杨峻（云南教育出版社总编辑）

《闪亮的星河》段爱松著/云南教育出版社2026

年1月版/68.00元

推荐理由：该书以独龙族少年的视角，讲述解放

军战士建设、保卫边疆的付出与牺牲，展现党对独龙族

的深切关怀与暖心帮扶，生动描摹边疆人民生活发生

的全新变化，谱写出一曲军民鱼水情深的动人颂歌。

推荐人：张阳（团结出版社有限公司总编辑）

《满船清梦载星河：十四篇文化名人对话录》李

菁著/团结出版社2026年1月版/69.00元

推荐理由：该书为李菁近五年来与文学、艺术、

建筑等领域知名人士对话的记录精选，对话嘉宾包

含作家阿城、王蒙，音乐家吴蛮、吕嘉、张昊辰，艺术

（史）家白谦慎、巫鸿、徐冰，演员陈冲、赵文瑄等14

人在内，皆为各自领域卓有成就的人物。

推荐人：姚湘竹（禹田文化传媒总编辑）

《牛粪来了（彩绘注音版）》陈诗哥著/海豚出版

社2026年1月版/178.00元

推荐理由：该书是一套专为准学龄和小学低年

龄读者打造的彩绘注音桥梁书，从一坨黑不溜秋的

牛粪讲起，畅谈想象力的强大。

推荐人：何龙（长江少年儿童出版社（集团）有限公司

党委书记、董事长）

“中国国家公园少年巡游者丛书”李振基主编

庞旸、肖翠、吴林锡、李振基、朱敬恩著/长江少年儿

童出版社2026年1月版/290.00元（5册）

推荐理由：该丛书是为青少年打造的融媒体科

普读物，描绘了大熊猫、东北虎、海南长臂猿等旗舰

物种及其伞护下的多样生灵，讲述了科研人员的探

索故事与一线巡护员的坚守付出。

推荐人：胡隽宓（湖南少年儿童出版社党总支副书

记、总经理、总编辑）

《我还记得你》薛涛著 李海燕绘/湖南少年儿童

出版社2026年1月版/46.80元

推荐理由：该书是国内首本聚焦护林员生活故

事的双向阅读绘本，细腻刻画了两个护林员与一只

小狗在山林中相互陪伴、彼此守护的漫长岁月，引领

孩子思考忠诚、责任与生命价值的永恒命题。

科普类（9种）

推荐人：孙伯阳（国家图书馆出版社社长）

《中华医藏·第三编·温病卷》《中华医藏》编委会

编 李鸿涛、杨继红主编/国家图书馆出版社2024年

12月版/40000.00元（全50册）

推荐理由：该书收录中医有关温病通论及瘟疫、

疟疾、痢疾等六类专病文献93种，涵盖《温疫论》《温

病条辨》等经典专著及清刻本等珍稀版本，底本精

良，为中医温病学研究提供了权威范本。

推荐人：魏文起（河北科学技术出版社社长）

《御医袁鹤侪良方集粹》袁鹤侪编著 袁立人整

理/河北科学技术出版社2025年1月版/688.00元

推荐理由：该书是一部承载我国中医智慧、传承

中华优秀中医文化的珍贵典籍，对中医方药、中医临

床研究，发掘和继承祖国优秀医学遗产，当好中医药

文化的“传播者”，具有重要应用价值。

推荐人：郝刚（金盾出版社社长）

《简单药膳消百病》焦明耀、赵春杰著/金盾出版

社2025年2月版/66.00元

推荐理由：该书以中医辨证论治为核心，结合现

代营养学，收录282种实用药膳食谱。按功效分12

章，每款均详列材料、做法与禁忌，条理清晰。文字

深入浅出，搭配精美图片，食材常见、制作简便。

推荐人：杨晋（人民卫生出版社副总编辑）

《逆龄脑计划：预防记忆衰退行动》唐毅主编 赵

国光主审/人民卫生出版社2025年7月版/89.00元

推荐理由：该书为“应对老年期痴呆国家行动”

科普读物。书中凝聚阿尔茨海默病前沿的科研成果

和丰富的临床经验，提供了全方位的生活方式干预

方案，并介绍了最新的药物与非药物干预进展。

推荐人：刘宏伟（中原农民出版社社长）

“田野里的不速之客”李祥、赵晨晨著/中原农民

出版社2025年8月版/78.00元

推荐理由：该丛书包括《田野里的不速之客 50

种外来入侵昆虫》《田野里的不速之客 50种外来入

侵植物》，以手绘彩图+科学解读的形式，清晰呈现

入侵生物的形态特征与危害方式，小到昆虫的触角

细节，大到物种的生态影响，都一目了然。

推荐人：李文（人民邮电出版社党委书记、社长）

《前方“高能”！天体物理学家的科学人文课》张

双南著/人民邮电出版社2025年12月版/59.00元

推荐理由：该书上篇从宇宙演化开始，解读人类

从何而来又将走向何方，并介绍了黑洞等遥远天体，

虫洞、时间旅行等科学奇想；下篇深入解读了科学的

本质、精神、方法与美学，教我们用科学的思维和方

法，了解世界的本质。

推荐人：王泳波（江苏凤凰少年儿童出版社社长）

《图说中国城墙》杨国庆著/江苏凤凰少年儿童

出版社2025年12月版/75.00元（全2册）

推荐理由：该丛书是一套系统梳理中国古代城

墙建筑遗产的科普著作，以深入浅出的语言和丰富

多元的视觉呈现，展示了中国城墙在不同时期、不同

区域、不同组成部分的建造智慧和传统文化内涵。

推荐人：贺勇华（西安出版社总编辑）

《慷慨的粮食》师高民著/西安出版社2025年12

月版/78.00元

推荐理由：该书是面向8~13岁青少年的原创科

普读物，依托中国粮食博物馆知识体系，生动讲述粮

食从起源、发展到加工、储运的完整历程，并拓展至

发酵、植物油料、粮食科技等前沿领域。

推荐人：林前汐（海峡书局出版社有限公司董事长、

总经理）

《中国方沙蟹类自然史：方蟹总科、沙蟹总科》张

小蜂、袁梓铭、蒋维编著/海峡书局2025年12月版/

128.00元

推荐理由：该书由“生活史”“自然故事”“研究

史”“物种介绍”4部分组成，将专家学者对方沙蟹的

研究论文用更通俗的语言讲解给读者，让读者知其

然，亦知其所以然。

艺术类（13种）

推荐人：田松青（上海书画出版社总编辑）

《八代遗珍：克利夫兰艺术博物馆藏中国绘画》

美国克利夫兰艺术博物馆编 [德]史明理主编 [美]何

惠鉴等撰文 朱亮亮译/上海书画出版社2025年11

月版/368.00元

推荐理由：该书中文版克利夫兰卷完整呈现了

克利夫兰艺术博物馆所藏183件绘画珍品，并增加

了克利夫兰艺术博物馆中国部主任史明理博士等撰

写的最新鉴藏内容。

推荐人：宛霞（吉林科学技术出版社社长）

《那时风动，此时心动——〈清明上河图〉里的传

统文化》杜恩龙、蒋琤琤著/吉林科学技术出版社

2025年1月版/68.00元

推荐理由：该书立足于严谨史学根基，透过画卷

中市井百态、器物技艺、商贸往来与治理细节，解码

其中蕴含的技术智慧、文化交融与社会运行逻辑，深

刻阐释中华优秀传统文化贯通古今的韧性与活力。

推荐人：田忠（河北美术出版社社长）

《红色记忆——晋察冀根据地文献史录》林茜

著/河北美术出版社2025年5月版/190.00元

推荐理由：该书是一部镌刻着烽火岁月的“活态

史书”。以手稿、电报、报刊社论、民众家书等第一手文

献为经纬，将晋察冀根据地的斗争历程、建设实践与军

民情谊具象化，每一页都承载着真实的历史细节。

推荐人：白云飞（东南大学出版社社长）

《中国民间木版画集成》张道一编著/东南大学

出版社2025年5月版/498.00元

推荐理由：该书由著名艺术学家张道一教授编

著，首次系统全面刊布了1200年以来中国民间先民

创造的120多种木版画，收录图版共计1317幅，包括

大量散见或稀见的木版画种。

推荐人：黄啸（湖南美术出版社党总支书记、董事、总

编辑）

《大敦煌：一部山川地理、古往今来的敦煌路书》

孙志军著 王瑞智编/湖南美术出版社2025年6月

版/238.00元

推荐理由：该书以“时空地理”为核心，全面展现

敦煌的地理、历史、文化与自然。不止于石窟艺术，

更从丝路枢纽、生态与文明等多维度，呈现一个立体

的敦煌，解答“何以敦煌”的深层缘由。

推荐人：彭伟哲（辽宁美术出版社社长、总编辑）

《辽博日历·2026》王筱雯主编/辽宁美术出版社

2025年9月版/128.00元

推荐理由：该书内容选取辽宁省博物馆馆藏四

大展览，365件辽宁博物馆镇馆之宝和精选珍宝，让

读者无须奔波就能坐拥顶级文博盛宴。

推荐人：李智（中国戏剧出版社总经理）

《演员的“把戏”》[日]笈田吉 [英]洛娜·马歇尔著

李浩译/中国戏剧出版社2025年10月版/68.00元

推荐理由：作者结合自己多年来在东、西方表演

创作中的经验，为当代的表演从业者提供了一套简洁

且实用的工具，包含了表演排练、创作的整个过程，帮

助演员们将表演技巧融于演出准备的不同阶段。

推荐人：康华（河南美术出版社总编辑）

《宋徽宗：只此丹青》田玉彬著/河南美术出版社

2025年11月版/128.00元

推荐理由：该书上部微观徽宗的一生，下部细读

徽宗的画作。作者全面搜集、辨析徽宗相关史料，还

原出真实、鲜活和复杂的徽宗，并展现了徽宗所处的

那个既波澜壮阔又唏嘘无尽的时代。

推荐人：蒋海燕（方圆电子音像出版社社长）

《〈妙手补千年——修复师技艺传承口述影像实

录〉融合出版工程》张志清著/方圆电子音像出版社

2025年12月版/398.00元

推荐理由：该项目对全国极具影响力的30位古

籍修复、书画装裱、镌石刻字、碑刻传拓、木版水印传

习导师及当今修复领域中坚力量进行采访拍摄，捕

捉他们在传统技艺领域默默耕耘、守护“国宝”、传承

技艺的艰辛历程。

推荐人：王林军（江苏凤凰美术出版社社长）

《日读经典·历代家训》孙晓云著/江苏凤凰美术

出版社2025年12月版/168.00元

推荐理由：该书将家训智慧、书法艺术与马年生

肖元素融入日历形态，让读者通过每日翻阅的轻量

体验，开启与中华优秀传统文化的日常对话，成为系

列中连接经典与读者生活的首个桥梁。

推荐人：李彬（花山文艺出版社总编辑）

《南山又花开：刺绣中的植物》张书林著/花山文

艺出版社2026年1月版/698.00元

推荐理由：该书以“源起”“寻绣”“花影”为脉络，

呈现明清以来植物主题老绣片，解析刺绣纹样技艺，

讲述传承故事，探寻传统刺绣文化内核，附录珍贵绣

谱，兼具审美与史料双重价值。

推荐人：李勇（海燕出版社社长）

《风雅颂——中国音乐文化通识》戴嘉枋著/海

燕出版社2026年1月版/198.00元

推荐理由：该书聚焦中华优秀传统音乐，以“风、

雅、颂”为脉络，系统梳理民俗、文人、宫廷等音乐门

类，行文生动浅白，图文并茂，兼具学术价值与通俗阅

读价值，助力读者领略传统音乐魅力，增强文化自信。

推荐人：李尚（北京美术摄影出版社总编辑）

《京剧大师程砚秋（中英双语版）》程受珩、曹川

著/北京美术摄影出版社2026年3月版/689.00元

推荐理由：程砚秋为京剧“四大名旦”之一。该

书为其后人亲笔撰写，呈现最切近原貌的程砚秋。

精选550多张珍贵老照片，部分私照首次面世，扫码

听戏曲原声，立体领略京剧大师的艺术魅力。

教育类（6种）

推荐人：姜钦云（知识出版社社长）

《初中名著导读考点精练一本通》王宇嘉主编/

中国大百科全书出版社、知识出版社2025年6月版/

98.00元

推荐理由：该书针对初中必读的12部名著作了

详细的叙述和剖析，紧抓考试要点，让学生能够迅速掌

握必读名著的内容和考点。同时针对内容加注导读，

拓展阅读和思考，加深学生对整个名著作品的理解。

推荐人：郑豪杰（教育科学出版社党委书记、社长兼

总编辑）

《关怀：伦理学与道德教育的关系性视角》[美]内尔·

诺丁斯著/教育科学出版社2025年8月版/65.00元

推荐理由：该书是当代著名教育思想家内尔·诺

丁斯的代表作，是其关怀理论的基石。该书不仅是

当代教育学的经典著作，还影响了哲学、社会学、心

理学等诸多领域，具有重要的思想启发和应用价值。

推荐人：王健（华东师范大学出版社党委书记、社长）

“大中小一体化人工智能通识教育教材”华东师

范大学组编/华东师范大学出版社2025年8月版/

592.90元（12册）

推荐理由：紧扣国家人工智能教育指南，持续推

进大中小一体化人工智能通识教育教材建设，通过

螺旋上升式课程设计，为各类院校人工智能教育教

学提供示范引领样本。

推荐人：刘占荣（国家开放大学出版社总编辑）

“数字赋能教育强国建设丛书”黄荣怀、李松主

编/国家开放大学出版社2025年10月版/673.00元

推荐理由：该丛书基于数字中国战略、国家教育

数字化战略行动和乡村振兴发展战略等背景，重点

研究了我国教育数字化转型与智能升级过程中需要

迫切解决的教育热点问题。

推荐人：夏中南（北京工艺美术出版社社长）

“人工智能通识教育”系列 苏跃飞主编/北京出

版社、湖南教育音像电子出版社、北京工艺美术出版

社2026年3月版/277.60元

推荐理由：该书联合教育领域专家、一线教育工

作者，聚焦青少年人工智能知识普及和思维培养，编

写而成的兼具科学性、趣味性、实践性的通识教育读

本（小学一年级至高中三年级，共12册）。

推荐人：丁毅（上海外语教育出版社社长、总编辑）

《现代德语文学流派》范捷平、刘永强著/上海外

语教育出版社2025年11月版/83.00元

推荐理由：该书主要讲述了十九世纪末二十世

纪初以来德语国家的现代主义文学与欧美其他国

家，在文学、艺术、建筑、音乐、历史、社会思想史等领

域的相互作用和相互影响。
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