
幕后叙事与文化转译
——论《寰宇之夜》的现实题材创新路径

■范 戈（海燕出版社副社长）

网络文学在历经玄幻武侠的热潮后，正迎来现实题材创作的黄金时代。当碎片化阅读成为常态，如何在贴近生活的同时避免同质化，成为网络文学

创作者面临的核心命题。河南卫视《唐宫夜宴》《洛神水赋》等文化节目的破圈现象，为内容创作提供了新的灵感源泉，而网络文学作家麦苏的《寰宇之夜》

则以独特的“幕后视角”，将传统文化与现代传媒的融合过程转化为引人入胜的文学叙事，为现实题材创作开辟了新路径。

作为中国作家协会会员、河南省网络文学学会副会长，麦苏近年来深耕现实题材领域，从《荣耀之上》的城市救援到《生命之巅》的医疗救护，始终坚持“于

平凡中见伟大”的创作理念，其作品《生命之巅》更成为中国作协“阅评计划”推出后研讨的首部范例，彰显了主流文学界对其创作成就的认可。《寰宇之夜》作

为麦苏的新作，通过电视台文化节目的制作历程，完成了一次对传统文化现代转译机制的文学解构，其主题视角、人物设计与叙事伦理的创新实践，为网络文

学现实题材创作提供了宝贵的范本价值。

主题视角的考古学转向
从文化展演到生产过程

传统文化与现代传媒的融合已成为当下文艺创作

的热点，但多数作品仍停留在对文化展演成果的表层

呈现。麦苏在《寰宇之夜》中实现的首要突破，是将叙

事焦点从光彩照人的节目前台转向鲜为人知的幕后制

作，构建了一种独特的“文化生产考古学”叙事视角。

这种视角创新并非偶然，而是建立在作者对现实题材

创作规律深刻把握基础之上——从《刺猬小姐向前冲》

中刺绣技艺的当代传承，到《我的黄河我的城》里郑州

70年变迁的历史书写，麦苏始终擅长在具体的行业实

践中挖掘文化传承的深层逻辑。

《寰宇之夜》的叙事主线围绕留学归国的青年制

作人沈妍和参与《寰宇之夜》晚会的筹备过程展开，作

者巧妙地将传统文化的现代转译分解为三个相互交

织的实践维度。在历史考据层面，小说细致描写了团

队为还原唐代乐舞服饰所作的文献调研，从《唐六典》

的服饰记载到法门寺地宫出土文物的纹样分析，这些

专业细节的呈现既源于麦苏一贯的创作严谨性（如她

为《荣耀之上》曾在消防救援局“蹲点”3 个月），也使

文化传承从抽象概念转化为具体劳动。技术适配维

度则聚焦传统艺术与现代媒介的融合难题，沈妍和团

队尝试用全息投影技术再现《韩熙载夜宴图》时遇到

的光影误差，以及如何通过短视频平台的传播特性调

整节目节奏，这些情节真实反映了传统文化现代化过

程中的技术博弈。而市场博弈维度通过电视台内部

对节目收视率的争论，揭示了文化价值与商业利益的

永恒张力，李明理导演坚持“流量至上”与赵清梦导演

坚守“美学纯粹”的理念冲突，实则是文化传播现代性

困境的文学投射。

这种“过程性叙事”相较于同类作品具有显著的创

新价值。河南卫视文化节目的成功经验表明，传统文

化的现代传播需要“老树开新花”的智慧，但多数创作

仅停留在对“花开”瞬间的赞叹，而《寰宇之夜》则深入

“培土、浇水、修剪”的全过程。小说中沈妍和团队解决

古乐复原时的音准争议、平衡学术顾问与观众口味的

意见冲突等情节，展现的正是文化传承中最具价值的

创造性转化过程。正如中央民族大学讲师李强评价麦

苏作品时所言，其擅长“挖掘日常中的细腻，讲述平凡

中的伟大”，这种叙事策略使《寰宇之夜》超越了普通职

场小说的范畴，成为一部记录文化传播者精神图谱的

行业史诗。

值得注意的是，麦苏将文化生产过程置于当代

职场语境中展开，使宏大的文化主题获得了扎实的

现实依托。小说开篇沈妍和遭遇的职场冷遇、跳槽

转岗的波折，以及与孟行辰的情感发展，这些生活化

情节不仅增强了故事的代入感，更构建了传统文化

传承的“当代性场域”。当沈妍和用短视频思维重新

包装古籍修复过程时，当赵清梦导演为坚持传统唱

腔与投资方据理力争时，读者看到的不仅是文化传

承的艰辛，更是新一代文化工作者在传统与现代之

间寻找平衡点的精神成长。这种将文化主题嵌入职

场叙事的写法，既保持了网络文学的阅读快感，又实

现了文学作品的文化传播功能，堪称内容与形式的

完美统一。

人物设计的辩证法
传统守成与现代创新的对话

网络文学的人物塑造往往面临“类型化”与“扁平

化”的困境，而麦苏在《寰宇之夜》中构建的人物谱系，

则通过价值观的辩证冲突与成长弧光的细腻刻画，实

现了现实题材人物塑造的突破。作者延续了其一贯的

创作特色——“专注于塑造网文中不常见的女性身

份”，将沈妍和这一核心人物置于传统与现代、东方与

西方的文化交叉口上，通过多重身份的叠加与碰撞，构

建出立体饱满的新时代文化传播者形象。

沈妍和的人物设计体现了精妙的文化辩证法。作

为自幼修习琴棋书画的传统文化爱好者，她身上承载

着古典美学的基因；而奥地利的留学经历又使她掌握

了现代传媒的前沿技能，这种双重文化资本使她能够

自如穿梭于传统艺术与现代技术之间。小说中沈妍和

提出的“数字考古”概念——用3D建模技术还原唐代

乐舞场景，正是这种双重素养的创造性转化。麦苏没

有将主人公塑造成完美的“文化超人”，而是细致描写

了其成长阵痛：初入职场时因坚持传统审美与团队产

生的隔阂，运用新媒体技术推广传统文化时遭遇的质

疑，这些情节使人物更加真实可信。正如山东理工大

学文学与新闻传播学院副院长翟羽佳评价麦苏作品时

指出的，其主人公往往在专业实践中完成“成长与自我

和解”，沈妍和从最初的理想主义到最终找到传统与现

代的平衡点，这一成长过程恰是当代文化传承者精神

轨迹的文学投射。

在沈妍和之外，麦苏精心构建了一组具有象征意

义的配角群像，形成传统与现代、理想与现实的多维

对话。赵清梦与李明理构成的价值观对立最为典型：

前者作为老一辈文化从业者，坚守“宁可枝头抱香死，

何曾吹落北风中”的美学追求，即使面临资金短缺也

拒绝向流量妥协；后者则代表着传媒工业化时代的流

量逻辑，将文化节目视为“注意力商品”，主张“内容让

位于营销”。这种对立并非简单的善恶二分，作者通

过细节描写展现了双方的合理性与局限性：李明理对

市场规律的精准把握在节目推广阶段发挥了重要作

用，而赵清梦的艺术坚持则保证了节目的文化品格。

小说通过沈妍和的跳槽经历，使读者直观感受到两种

创作理念的碰撞，这种“非对抗性对比”的写法，避免

了人物塑造的脸谱化，体现了作者对文化生态复杂性

的深刻理解。

职场群像的塑造同样体现了麦苏的创作功力。功

利化的白思年、实干派的孟行辰、老派严谨的学术顾问

等角色，共同构成了电视台职场的“微缩社会”。其中

白思年的形象具有特殊现实意义，她因嫉妒沈妍和而

屡次设绊，为转正挤走同事的行为，既引发读者的道德

批判，又因其真实可感的职场生态描写引发共鸣。麦

苏没有简单否定这一角色，而是通过她的最终结局

——“竹篮打水一场空”的讽刺性收尾，传递出“脚踏实

地方得始终”的价值观。这种处理方式既保持了网络

文学“爽文”的道德慰藉功能，又避免了简单化的道德

评判，实现了娱乐性与思想性的平衡。

特别值得关注的是作品中的女性群像塑造。沈

妍和的职场成长、赵清梦的艺术坚守，以及同事杜亚

飞的转变和进步等女性角色，共同构成了新时代女性

文化工作者的多元图谱。这延续了麦苏在《荣耀之

上》《归时舒云化春雪》等作品中的创作特色，即“展现

女性个体在追求幸福道路上勇往直前、独立自强的精

神品格”。不同于传统网络文学中女性角色的“恋爱

脑”设定，《寰宇之夜》的女性角色首先以专业能力确

立自身价值：沈妍和的节目创意、赵清梦的导演才华、

沈行行的艺术设计，这些专业领域的闪光点使女性形

象摆脱了附属地位，成为文化传承的主体力量。当沈

妍和与赵清梦为解决唐代乐舞的复原争议彻夜查阅

文献时，当她们顶住压力坚持传统唱腔的艺术完整性

时，读者看到的是新一代知识女性在文化传承中的主

体性建构。

人物关系的设置则巧妙服务于主题表达。沈妍和

与孟行辰的感情线并非简单的职场风流韵事，而是传

统文化与现代资本的隐喻性对话。孟行辰作为青年企

业家，代表着市场化力量对文化传播的介入，他与沈妍

和从最初的理念冲突到最终的理解支持，折射出文化

与资本从对立到融合的可能性。而沈妍和与父母关系

的改善，则暗喻着传统文化在代际之间的传承困境与

解决之道。这些人物关系的设置，使小说的文化主题

获得了情感载体，也使职场叙事具有了情感温度，实现

了“职场实际与心灵世界的同步构建”。

叙事伦理的平衡术
专业深度与阅读快感的统一

网络文学的现实题材创作常面临两难困境：过于

追求专业性可能丧失阅读快感，而一味迎合娱乐需求

又会削弱现实深度。麦苏在《寰宇之夜》中展现的叙事

伦理，则通过精妙的平衡术，实现了专业深度与阅读快

感的有机统一。这种平衡不仅体现在内容选择与形式

表达的关系处理上，更反映在作者对网络文学特性与

文学价值的深刻理解——正如她在创作转型时所思考

的，“网络文学不应只有一种面貌”。

《寰宇之夜》的叙事结构体现了对网络文学“节奏

美学”的精准把握。小说以沈妍和的职场成长为主

线，按照“初入职场受挫—跳槽新团队—筹备节目—

解决危机—最终成功”的经典叙事弧光展开，每个阶

段都设置了恰到好处的戏剧冲突与情感高潮。沈妍

和遭遇的职场冷暴力、节目创意被剽窃、技术实现遇

阻等危机，构成了环环相扣的情节链条，保持了网络

文学特有的阅读吸引力。同时，作者巧妙地将文化传

播的专业知识融入情节发展，使读者在跟随主人公克

服困难的过程中自然接受文化熏陶。当沈妍和用“数

字孪生”技术解决古建筑虚拟展示难题时，当团队通

过《营造法式》考证舞台建筑形制时，专业知识不再是

枯燥的说明文字，而成为推动情节发展的关键要素，

这种“知识叙事化”的处理方式，实现了“寓教于乐”的

传播效果。

专业细节的呈现方式则体现了作者的叙事智慧。

为保证文化节目制作描写的真实性，麦苏显然做了扎

实的田野调查，这种创作态度延续了她为《荣耀之上》

“给每个人物写小传”的严谨作风。但作者并未将这些

专业素材直接堆砌，而是转化为富有戏剧性的情节元

素。如唐代乐舞的复原过程被处理为团队成员的学术

争论，古籍修复的专业知识通过沈妍和与修复师的对

话自然呈现，这些处理既保证了专业内容的准确性，又

增强了故事的可看性。特别值得一提的是小说对电视

台工作流程的细致描写：节目立项的论证会、预算审批

的波折、与技术部门的协调、应对上级检查的准备等，

这些鲜为人知的职场细节构成了极具特色的“行业剧”

元素，使文化传播的宏大主题获得了扎实的现实依托。

叙事视角的灵活切换则增强了作品的艺术表现

力。小说主要采用沈妍和的限制性第三人称视角，使

读者能够深入主人公的内心世界，产生强烈的代入

感。但在关键情节处，作者会适时转换视角，如通过赵

清梦的回忆展现老一辈文化工作者的坚守，从技术总

监的角度呈现实现传统文化数字化的技术难题，这种

“多声部共振”的叙事方式，使文化传播的复杂过程获

得了多维度呈现。当不同视角聚焦于同一文化事件

时，如对传统唱腔是否需要现代化改编的争论，读者能

够看到问题的多面性，从而形成自己的独立判断，这种

叙事方式培养了读者的批判性思维，超越了简单的是

非判断。

《寰宇之夜》最值得称道的叙事成就，是实现了“爽

文机制”与现实逻辑的有机统一。网络文学读者期待

的“逆袭”“打脸”等情节元素在小说中并未缺席：沈妍

和用实力回应质疑者，白思年的算计最终自食恶果，这

些情节满足了读者的情感期待。但作者将这些元素纳

入现实逻辑框架，沈妍和的成功不是依靠金手指或奇

遇，而是源于扎实的专业积累与不懈努力；对手的失败

也不是简单的情节需要，而是其价值观缺陷导致的必

然结果。这种处理使作品既保持了网络文学的阅读快

感，又传递了“一分耕耘一分收获”的价值观，实现了娱

乐功能与教育功能的统一。正如李玮评价麦苏作品时

所言，其成功在于“将‘好故事’融入现实生活，成就网

络文学现实题材的独特书写”。

文化传播的文学建构
网络文学的现实使命

《寰宇之夜》的价值不仅在于其艺术创新，更在于

它探索了网络文学参与文化传播的有效路径。在传统

文化复兴与媒体融合发展的时代背景下，麦苏通过这

部作品证明，网络文学完全可以超越娱乐消遣的局限，

成为记录时代精神、传播文化价值的重要载体。小说

对文化传播过程的文学解构，对文化工作者精神世界

的细腻描摹，以及对传统文化现代转译的深刻思考，共

同构成了一份独特的“文化传播文学报告”。

作品对文化传播机制的揭示具有重要现实意

义。《寰宇之夜》通过《寰宇之夜》晚会的筹备过程，

展现了传统文化现代传播的完整链条：从历史文献

的挖掘整理，到艺术形式的创新改编，再到传播渠

道的选择适配，最后到受众反馈的收集处理。这一

过程中遇到的每一个困难与突破，都折射出文化传

播的复杂规律。当沈妍和团队为平衡学术严谨性

与大众观赏性而反复调整节目方案时，当他们尝试

用弹幕互动增强观众参与感时，读者看到的不仅是

一个节目的诞生过程，更是传统文化融入现代生活

的艰难探索。这种探索对于当下的文化建设具有

重要启示——传统文化的复兴不能停留在形式模

仿，而应深入其精神内核，并找到与当代观众对话

的有效方式。

《寰宇之夜》同时构建了文化传播者的精神史

诗。在流量至上的传媒环境中，麦苏通过塑造赵清

梦、沈妍和等人物形象，推出了一批坚守文化理想的

“精神贵族”。赵清梦导演即使面临停播危机也拒绝

迎合低俗趣味，沈妍和放弃高薪工作投身文化事业，

这些选择背后是文化工作者的精神坚守。小说特别

强调这种坚守的代际传承：赵清梦对传统的执着影响

了沈妍和，而沈妍和的创新精神又感染了团队中的年

轻成员，这种“薪尽火传”的精神链条，恰是文化传承

的真实写照。在娱乐化倾向日益严重的当下，这样的

形象塑造无疑具有重要的价值引领作用，它提醒读

者，真正的文化传播不仅需要技巧与方法，更需要情

怀与坚守。

作品对网络文学现实题材创作的创新启示同样值

得关注。《寰宇之夜》证明，现实题材网络文学完全可以

摆脱“悬浮感”，通过扎实的行业描写与专业细节，构建

出真实可信的现实图景。麦苏的创作实践——从《荣

耀之上》的消防救援到《生命之巅》的医疗救护，再到

《寰宇之夜》的文化传播，形成了一条清晰的“行业现实

题材”创作路径。这种路径的核心经验在于：深入行业

肌理，挖掘专业价值，展现平凡从业者的精神世界。当

网络文学能够真正扎根现实土壤，表现各行各业的精

神风貌时，其现实影响力与文学价值必然会得到质的

提升。

作为河南省网络文学的带头人，麦苏在《寰宇之

夜》中延续了“结合中原本土深厚的文化底蕴”的创作

特色，使作品具有鲜明的地域文化特色。小说中对中

原传统文化元素的巧妙运用，如豫剧唱腔的现代改编、

龙门石窟艺术的数字呈现等，不仅丰富了作品的文化

内涵，也为地方文化的传播开辟了新渠道。这种将地

方特色文化融入网络文学的做法，既增强了作品的文

化辨识度，又扩大了地方文化的传播范围，为网络文学

服务区域文化建设提供了有益借鉴。

从更广阔的视角看，《寰宇之夜》的成功创作印

证了网络文学主流化、精品化的发展趋势。中国作

协网络文学中心推出“阅评计划”，正是为了“发现和

推介优秀网络文学作品，让全社会了解什么样的作

品才是能代表网络文学创作水平的优秀作品”。《寰

宇之夜》通过其主题创新、人物塑造与叙事艺术的全

面突破，证明网络文学完全可以达到较高的艺术水

准，承担起“记录时代、书写人民”的文学使命。当网

络文学能够将传统文化精髓与现代精神价值熔铸为

生动的文学叙事时，它不仅是大众娱乐的载体，更成

为文化传承的重要力量，在建设文化强国的进程中

发挥独特作用。

《寰宇之夜》以其独特的幕后视角、辩证的人物塑

造与平衡的叙事伦理，为网络文学现实题材创作提供

了宝贵启示。麦苏的创作实践证明，现实题材网络文

学完全可以实现思想性、艺术性与可读性的统一，在满

足大众精神文化需求的同时，承担起传播主流价值、传

承优秀文化的社会责任。这部作品的价值不仅在于它

讲述了一个精彩的职场故事，更在于它探索了网络文

学参与文化建设的有效路径，为网络文学的高质量发

展指明了方向。在传统文化复兴与媒体深度融合的时

代背景下，《寰宇之夜》的创新实践无疑具有重要示范

意义，它预示着网络文学在构建中华民族现代文明进

程中可能发挥的重要作用。
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小说以舞台编创人员沈妍和为主

角，描写了在流量为王的年代，一群年轻

人为了将戏曲、舞蹈、国画、书法、文字等

传统文化及其艺术赋予新的生命和活

力，而艰难探索、融会贯通、不断创新，并

因《寰宇之夜》这台晚会爆红而取得成功

的感人故事。
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