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《中国古代等级制度》葛承雍著/

陕西人民出版社 2025 年 5 月版/

158.00元

ISBN：9787224156225

该书以“等级与社会”的独特视

角，对中国古代社会的构成结构进

行了全面、独到的解读。作者从服

饰、建筑、车轿、婚姻、丧葬、官制、财

产、礼仪等方面的细节入手，分析了

古代等级社会中各阶层的社会面貌

以及历史成因。介绍了中国古代等

级制度产生的深远影响，对封建社

会等级关系下，人群之间不平等关

系产生的内因和特点，痼疾与弊端，

对其背离人性和僵化之处进行了客

观阐释。

《弗洛伊德机器人：数字时代的哲

学批判》刘禾著 何道宽译/中国大百科

全书出版社2025年6月版/88.00元

ISBN：9787520219211

该书是媒介研究的经典著作之

一。针对现代社会有关机器人的纷乱

话语，书中提出一连串深刻的问题：机

器就是机器，为什么非要机器去复制

人、模仿人？人在怎样的精神习性下，

才会去制造并使用模仿人的机器？这

后面的心理机制是什么？作者认为，

机器人不只是机器和人的技术结合，

其关键在于人机之间形成的相互模仿

的循环关系。

《中国古代“黑科技”》赵运涛著/

中华书局2025 年6月版/98.00元

ISBN：9787101171266

中国古代典籍中记录了很多“黑

科技”——那些真实存在或超前的技

术构想，如“周穆王时期”的仿生木人、

类似电脑的七宝灵檀几、改变气候的

气象武器、“秦始皇时期”的“潜艇”。

该书聚焦古人的仿生智能、影讯技术、

高能武器、智慧家居、生活“科技”、智

慧出行六大系统，以诙谐浅显的语言，

“对话”现代科技，辅以近百幅AI奇幻

彩图，生动呈现古人现实生活与非凡

“脑洞”中具有前瞻性的想象力与“黑

科技”奇观。

《艰难的选择》赵园著/北京大学

出版社2025年6月版/109.00元

ISBN：9787301361672

该书作者考察了五四、大革命前

后、三四十年代小说中的知识分子形

象和心理，不仅仅局限于文学现象的

描述，而是试图探寻中国现代知识分

子的心灵历程，注重追问文学现象背

后深刻的社会历史原因，因此具有思

想上的深刻性。而她特有的感悟式

的批评语言，鲜活而丰沛，饱含自己

的生命体验，令人感到生命喷薄的力

量，因此其批评本身也是“文学”。

《谭其骧学术传记》葛剑雄著/上海

教育出版社2025年6月版/128.00元

ISBN：9787572035647

谭其骧是我国著名的历史学家、

历史地理学家，历史地理学科奠基

人。该书通过总结谭其骧的学术研究

历程，对复旦历史地理这一中国顶尖

学科艰难开创、迭代前行的发展足迹

作出了最好的诠释。葛剑雄教授执笔

倾情追忆，资料翔实，文笔隽永，读来

让人欲罢不能。

《穿越百年中东》郭建龙著 火与

风策划/上海译文出版社2025年6月

版/88.00元

ISBN：9787532798117

该书如一部穿越时空的中东游

记，以百年中东历史为经纬，巧妙地将

作者的现场观察与历史回溯交织在一

起，创作出一幅细腻生动的历史长

卷。书中分章论述中东各大难题，深

入挖掘那些隐藏在岁月深处的矛盾与

冲突的根源，呈现了一幅中立而客观

的中东乱局全景图。它不仅仅是一部

历史著作，更是一份对中东乱局之产

生、延续与终结的深刻思考。

《百年家事：邻水李家的四代人

生》李昕著/生活·读书·新知三联书店

2025年7月版/59.00元

ISBN：9787108080714

该书无意为家族的前辈树碑立

传、歌功颂德，而是以人物侧写的方式，

把晚清实业家、水师提督、清华教授、共

和国出版人的家族故事，串联起来。官

场上的宦海沉浮、外交中的刀光剑影、

书斋里的理想情怀、激情年代的奇遇人

生，都在不虚构、不浮夸、不矫饰、不为

尊者讳的前提下，纪实呈现。

《杨贵妃传》穆渭生 穆文嘉著/崇

文书局2025年7月版/89.00元

ISBN：9787540381981

该书为一部忠于史实、叙事严谨、

可读性强的杨贵妃传记作品。作者立

足《唐书》《资治通鉴》等历史文献材

料，通过学术争议“问题”与考辨结论、

文学作品与历史著作之异同等方面，

全方位展现杨贵妃的人生历程，力图

讲好真实的“历史人物故事”，同时生

动描述了“安史之乱”的时代背景，展

现了唐朝由盛转衰的历史过程。

《帝都之铁：汉代铁工业与辐辏网

络》林永昌著 宋珮怡译/中国工人出版

社2025年7月版/68.00元

ISBN：9787500887355

该书以铁为钥，解锁汉帝国统治

的隐秘脉络。聚焦关中核心区，作者通

过考古遗存、简牍文书与跨文明对比，

重构汉代冶铁工业如何以技术革新与

官营垄断，编织出一张贯通都城与边疆

的“辐辏网络”。从铁器标准化生产到

工匠群体的生存依附，从跨区域物流到

市场整合，书中揭示铁工业不仅是经济

命脉，更是权力渗透、社会重组的关键

推手。

《中国之诞生：中国文明的形成

期》[美]顾立雅著 于歆砚译/东方出版

中心2025年6月版/98.00元

ISBN：9787547325643

该书是20世纪美国著名汉学家顾

立雅对中国早期（约公元前1400年至

前600年）文明的一次全面而深入的研

究，为早期中国研究最早在西方风行的

权威之作。全书分为上中下三编，分别

介绍了 20 世纪 30 年代的最新考古发

现、商代和周代的文明，是作者1932—

1936年到中国访学，并实地考察殷墟

等考古遗址和亲手检视众多文物后，根

据当时最新考古发掘成果、结合中国思

想和历史文献撰写的，为西方第一部利

用甲骨文、金文及考古遗址和文物对商

周文明进行综合性论述的著作。
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本期人文社科书单，除了多本扎实的历史研究著作。还有学者

刘禾关于机器人的哲学问题，以及学者赵运涛对中国古代“黑科技”

的生动讲解。

在上一期书单中我们已经提到《泥潭》，这本在豆瓣1344人打出6.9分的

新人之作，从文本角度最终能收获怎样的评价还不得而知，但在原创文学市

场普遍低迷的情况下，其在传播领域带来的影响不可低估。除了这本话题

书外，本期还收入了实力派70后作家朱山坡的《蛋镇诗社》，以及两位马来西

亚作家林雪虹和龚万辉的新书。
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《新时代关键词——原创性概念标识性概念

纵横谈》人民日报社编/人民日报出版社2025年

6月版/58.00元

ISBN：9787511587862

该书收录人民日报理论版“原创性概念标识

性概念纵横谈”专栏文章。

《七七事变前夜的中国（1931—1937）》王旸著/

生活·读书·新知三联书店2025年6月版/79.00元

ISBN：9787108080653

该书聚焦于1931年九一八事变到1937年七

七卢沟桥事变这段历史。

《中国抗战》本书编写组著/东方出版社2025

年7月版/98.00元

ISBN：9787520738361

该书以大量的权威档案资料为基础，坚持14

年抗战史观和大历史观，全面展现了中华民族不

屈不挠的精神。

《天地有正气——新时代廉洁文化十讲》中

央广播电视总台《百家讲坛》栏目组编著/人民出

版社2025年7月版/59.00元

ISBN：9787010273617

该书以习近平文化思想为指导，深入解读新

时代廉洁文化深刻的思想内涵、丰富的历史积淀

和鲜明的时代特征。

《修官德》梁衡著/中共党史出版社2025年7

月版/50.00元

ISBN：9787509868065

该书是一部用案例说话的“官德教科书”，大

家小书，以史为鉴，以人为镜，在阅读中认识“官

德”的重要性和修炼方法。

《蛋镇诗社》朱山坡著/花城出版社

2025年6月版/68.00元

ISBN：9787574905559

该书是“70后”代表性作家朱山坡

长篇新作，是其“蛋镇三部曲”终章。作

品以非线性叙事、多文体杂糅，构建了一

个充满荒诞诗意与时代隐喻的南方小镇

生态，用诗歌的形式重新打捞中国当代

文学的南方记忆。小说中的诗社成员

们，用不同时期撰写的散记、书信、讲稿

等吉光片羽般的文字凑成一幅粗砺斑

驳、影绰动人的拼图，“管中窥豹”地完成

了对诗社的追忆和探究，也绘制出了那

一代人的精神图谱。

《向上》何常在著/作家出版社2025

年6月版/68.00元

ISBN：9787521232738

该书以90后代表夏向上等人的成

长历程为线索，书写了年轻一代在新时

代商业浪潮中积极拼搏创造精彩人生

的故事，从一个侧面展现了中国社会在

改革开放以来的巨大变迁。小说的主

人公们因为坚持不懈的奋斗追梦精神，

在山乡巨变的激流中，一个个蜕变成符

合时代发展需求的青年才俊，绽放出绚

烂的青春光彩。

《写父亲》宁不远著/湖南文艺出版

社2025年6月版/56.00元

ISBN：9787572623295

该书是一个女儿对父亲和乡土的怀

念，也是一份坦诚的自我剖白。父亲的

一生沉默又勤恳，他努力让女儿踏上求

学之路，远离乡下，前往更好的世界。父

亲是一种语言，一个来处，一方土壤，一

份参照；女儿书写父亲既是清空，也是填

满；既是为了告别，也是为了重新开始。

《鲟鱼》邱兵著/中信出版集团2025

年6月版/59.00元

ISBN：9787521777864

该书为“天使望故乡”发起人邱兵的

最新故事集。讲述了大时代里普通人的

悲欢离合，这是对生命意义的一次探寻，

是有关宽容和慈悲的深情告白。作家笔

下的船长、警察、父亲等人，过着渺小而

普通的生活，他们心酸而无奈地应对着

时代变迁，在生老病死面前也曾哀伤崩

溃。但他们身上隐隐闪现的人格尊严、

江湖义气、血性与韧性、宽容与慈悲，是

这个时代足以熨帖人心的英雄主义。

《泥潭》刘楚昕著/漓江出版社2025

年7月版/42.00元

ISBN：9787580104199

小说从辛亥革命拉开帷幕，以武昌

起义为舞台，一个梦境叠着另一个梦

境，意识流般的画外音，双线人物互为

镜像，令人性的善恶互为纠缠。多头并

进的叙事中，主角看似有名有姓，实则

被乱世匿名的“无名氏”们轮番取代，有

人完成了精神救赎，有人撕开了命运缺

口，更多人颠沛流离于生死两难的陌

路。黏稠如泥潭的历史，裹挟着蝼蚁众

生，表现出对历史的反思、对人心的剖

析，以及独特的艺术感召力。作品在写

作策略上别出机杼，书中套着另一本书

——未完成的同名作——将文本以自

我否定和自我增殖的方式搭建了复调

结构，是一部完成度很高的稗官野史。

《通灵宝玉与玫瑰花蕾》徐皓峰著/人

民文学出版社2025年7月版/68.00元

ISBN：9787020190935

该书是徐皓峰对《红楼梦》的独特解

读。作为作家兼导演，他凭借深厚的文

化研究功底和丰富的创作经验，从文学

与电影的双重视角重新审视这部经典。

书中，他不仅梳理出全新的人物关系与

荣宁二府的另类样貌，还将曹雪芹与希

区柯克等世界电影大师作比较研究，揭

示《红楼梦》的艺术高度与创作原貌。通

过细节捕捉与历史背景的深入分析，徐

皓峰厘清了后世误读，展现了原著的多

重魅力。

《精神病院手记》傅爱毛著/河南文艺

出版社2025年7月版/88.00元

ISBN：9787555918448

该书是作者十年“深扎”精神病院的

成果。作者以抑郁症病人的身份住进精

神病院，十年间，深入接触多位心理医生

与精神病医生，对数十名典型的精神病人

进行跟踪，探究他们发病的深层起因、治

疗过程及预后状况，直面人生的种种终极

问题，以深邃的思辨精神、深沉的悲悯情

怀，勘察当代人的精神病相，并试图找出

疗愈之路。这是独属于作家傅爱毛的生

命书写。

《林门郑氏》[马来西亚] 林雪虹著/上

海人民出版社2025年7月版/49.00元

ISBN：9787208195530

该书是马华文学新锐作家林雪虹的非

虚构作品。在这部写作时间长达六年的作

品中，作家以女儿的视角回溯母亲郑锦隐

忍而顽强的一生，敏锐捕捉华人母女间复

杂幽微的情感纠葛。她以克制的语言传达

饱满真挚的情感，悼念亡母的同时也是一

次痛彻心扉的自我剖析与接纳。该书是两

代女性的喃喃低语，更是对女性处境的勇

敢审视。

《人工少女》[马来西亚] 龚万辉著/浙

江文艺出版社2025年7月版/68.00元

ISBN：9787533980054

该书以寓言的结构，模拟动荡世界

在人们内心造成的废墟，并向意识之海

中深潜。在近未来，世界因为一场瘟疫

而毁灭，疲惫的父亲带着他的人工女儿

莉莉卡，跋涉在被雨林接管的城市废墟

之中，通过一扇扇记忆之“门”，穿梭回过

去，经历封藏的往事。十二个房间，串联

起星辰往事，寻觅那些不被理解的人，怕

被（或已被）伤害的心灵。《人工少女》以

细腻缱绻的笔触，用诗意与魔幻去救赎

创痛。该书探讨了“沟通”为何失效，又

为重建“沟通”指出了某种可能。既是科

幻，更是魔幻。

《晨与夜》[挪威]约恩·福瑟著 邹鲁路

译/译林出版社2025年7月版/55.00元

ISBN：9787575307499

该书是诺贝尔文学奖得主约恩·福瑟

的心爱之作，是他眼中读者了解其作品的

入门书籍。作家以短小精悍的篇幅浓缩了

一个人从出生到死亡的完整生命历程——

以初生为晨，寂灭为夜，在晨与夜的两端，

约翰尼斯从呱呱坠地到垂垂老矣的漫长一

生微缩成一日时光。福瑟将个体生命置于

晨与夜、生与死的永恒循环中，探讨了时

间、记忆与存在的本质。


