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博物馆类书撬动孩子好奇心
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绝不放过一本好书
微信公众号，欢迎关注

2020“双11”期间，哪些书最受欢迎 P22

教育出版融合发展的回望和前瞻 P23

2020年10月我们社发得最好的书 P24

读书于我，既是职业，又是乐趣，或

者干脆就是生活本身。

闲 暇 的 时 候 我 读 书 。 读 一 本 好

书，就是走进一段人生，或是走进一个

世界。每个人的人生只有一次，当你

沉浸到一本又一本书里，就好像经历

了一次又一次人生。这和当演员有共

通之处，只不过演员是用表演将这种

经历外化给别人看，而阅读全是内心

戏，读得心里花好月圆或是狂风暴雨，

只有自己知道。

要学习的时候我读书。想更了解

人的心理，我就去读心理学的书；想懂

更多科学知识，就找各种科普书来读。

精读几本经典作品，大致了解这门学

科，心里有了这个学科的大致框架，再

读网络上各种“深度好文”，究竟是在你

的框架上添砖加瓦，还是看个热闹，自

然也就有明确的判断标准了。任何学

科都一样，读两本经典性的入门书，比

读一大堆网上雄文好使多了。在学校

读书十几年，不就是教会你如何学习

吗？出了校门后没有老师，有了这套方

法一样可以学。

有困惑的时候我读书。书中有我想

要的一切答案，只是那个答案不像百度，

一输关键词就会跳出来。你得耐心地、

有技巧地带着问题去找，在文字的汪洋

大 海 里 慢 慢 接

近真相，学着从

理 论 到 方 法 到

行动，把书上的

知 识 变 成 自 己

的 经 验 。 如 果

读 一 本 解 决 不

了问题，那就再

读一本、再读一

本 。 说 读 书 解

决 不 了 问 题 的

人只有三种可能：一是读得还不够多，二是没有学会

如何找答案，三是有了答案却没有身体力行。杨绛

说，“你的问题主要在于读书不多而想得太多”，就是

这个意思。

英国女作家伍尔夫提出过“普通读者”的概念，

她说，这些普通读者“不同于批评家和学者，他没有

那么高的教养，造物主也没有赏给他那么大的才

能。他读书是为了自己高兴，而不是为了向别人传

授知识，也不是为了纠正自己的看法”。这本书，就

是写给这样的普通读者看的。我在书里将多年的阅

读经验和方法倾囊奉上，也顺带推荐了一些我看过

并有心得的书，并且在每一章的后面列出一个主题

小书单，如果你是爱读书的同道人，欢迎你来看看我

们的口味是否相似。

阅读本该是一门童子功，但很多人的童子功没

有练好。把孩童时期应该学会的事拿到成年之后再

学，困难与阻碍会大很多。学方法是为了补上童年

缺失的一课，多练习是为了让方法变成本能。希望

这本书能激发你更多的阅读兴趣，也能为你阅读中

出现的疑问提供解决方案。

最后，我想说，读书是件好事，但绝不是世间唯

一的好事，不是唯一的消遣，不是唯一的学习途径，

不是唯一充实内心的办法，它只是最方便、最自由、

最高性价比的方案。每个人的生命都有太多选择，

认清适合自己的路并为之努力，每个人都能过上自

己想要的好生活。如果再加上阅读这件小事，你就

会过得更好。愿此书，让你我相遇，在阅读的世界

里，我们终将成为自己想要成为的样子。

（该文摘自新书序言，见报有删减）

《欧丽娟品读古诗词》：听中国古代的诗歌在唱什么

“了不起的故宫”系列
为孩子量身打造的故宫百科

故宫不仅是一座古老的宫殿，更是一把看得见

的打开历史之门的钥匙。它包含历史知识、传统建

筑、神兽传说、风俗传统、国家文物等多方面的文化

百科知识，是孩子们接触传统文化、爱上传统文化非

常好的入口。

化学工业出版社日前重磅推出的《了不起的故

宫》是一套给孩子的全景式故宫百科故事书，旨在通

过有趣的故事和知识播种文化的种子，激发孩子对

传统文化的熟悉、热爱、欣赏。让孩子走进故宫，爱

上故宫，领略中华传统文化。

“了不起的故宫”系列共5本，每一本一个主题：

《神奇红房子》讲故宫里的皇家生活，《一起建皇宫》

有关故宫的建筑智慧，《神秘大怪兽》说的是故宫里

有趣的神兽传说，《皇帝的宝贝》是那些紫禁城里数

不清的文物宝藏，《热闹中国节》带孩子去看皇帝一

家是怎么度过传统节日的。

这套书的奇妙之处从孩子们一打开书便开始

了，书中的工笔插画、可爱的人物形象，立刻让历史

课本中的人活起来了，让故宫里的建筑和文物活起

来，那些看起来枯燥的建筑和历史知识变得立体和

鲜活起来。此外，这还是一套脑洞大开的书，就像

“故宫的十万个为什么”，充满了关于故宫天马行空

的问题，回答好奇心满满的孩子们的提问。比如：皇

帝的一天是怎么过的？古建筑屋脊上为什么站着一

排怪兽？故宫为什么不怕地震？故宫几百年来为什

么从不会水淹？古人是怎么计时的？皇家第一守门

神狮子为什么是卷发……关于这些问题的答案，书

中用有趣的故事、轻松的语言进行了回答，满足了孩

子们的好奇心，也将故宫的秘密娓娓道来。

据该书责任编辑张曼介绍，这套书是由团队潜

心 3 年、历时 900 多个日夜细心打磨而成的。团队

主创人员由资深出版人、文化学者、中央美术学院

插画师、鲁迅美术学院插画师组建。在团队的共同

努力下，这套书立体还原了真实又迷人的故宫：200

多幅精美插画、120多个历史文化主题、1000多个趣

味故宫百科知识点、400 多页明清皇家历史故事、

200 多页的传统建筑科普、100 多页的中华文物故

事、100 页传统瑞兽神话来源、100 多页中国传统民

俗文化解读。

“了不起的故宫”系列精巧的构思、丰富的内容

也令故宫博物院博士后池浚在审订时感叹，翻开“了

不起的故宫”这套专门为孩子量身打造的故宫百科，

宛如一双稚嫩的小手推开紫禁城厚重的朱漆大门，

进入穿越时空的门洞。故宫俯下身来为孩子讲述奇

妙的故事，破解有趣的谜团，打开好玩的百宝箱，送

上惊喜的礼物。

《去博物馆》
修复博物馆对孩子的魔力

在当当日前发布的10月20日~11月11日分类新

书榜上，《去博物馆》（广西科学技术出版社出版）一推

出即排童书榜第6位。这本书由一位把开学典礼搬

进紫禁城的策划师黄乐带来，她与女儿已经游历了全

世界101座博物馆，是身体力行的亲子博物馆游倡导

者，线上线下带领了300万个家庭走进博物馆。

《去博物馆》是一本全手绘深度讲解的博物百科

全书，黄乐将自己数十年带数百万家庭去博物馆的

精华总结提炼，不仅讲了博物馆必看的镇馆之宝，还

通过对实物藏品进行历史还原的方式来再现文物的

文化内涵和历史意义，介绍具有代表性的文化和风

情。这本书从点到面，发散性涵盖了历史、地理、语

文、人文、生命、科学等百科知识，对小读者开阔眼

界，了解人文风俗、地理历史都有很大的帮助。

去故宫都要准备什么，紫禁城必看路线怎么走，

故宫里的大怪兽谁最厉害……对于诸多问题，黄乐

从切身经历和体会出发，用给女儿讲解博物馆的形

式和小读者对话，形式亲切、语言活泼，潜移默化给

孩子传输知识。难能可贵的是，作者在图文讲述中，

不光将博物馆作为通识教育的桥梁和窗口，激励孩

子们去深入思考，主动探求更为广阔的艺术、文化、

自然科学的世界；还鼓励他们用批判性思维来看博

物馆，引导孩子以合理、开放的方式思考，通过去博

物馆培养孩子清晰准确的表达能力和逻辑严谨的思

辨精神。

《去博物馆》的绘者孙艺萌毕业于中国美术学

院，随后留学法国，生活在巴黎的她，作品洋溢着法

式的浪漫，细腻又充满童趣。她用2年将文字内容

细致打磨，融入西方艺术风格设计，用有温度的插图

的方式给孩子展示博物馆，让文物不再冷冰冰。

为了体现这本书的权威性，《去博物馆》特邀教

育、文物、博物、文学、科学等不同领域专家全方位审

读推荐，确保正文严谨专业的同时达到通俗有趣。

并得到国家图书馆社会教育部主任王志庚等阅读推

广人的推荐。

正如故宫文物修复师亓昊楠所说的，《去博物

馆》“通过有趣的图文结合的形式，‘修复’了博物馆

对孩子的魔力。博物馆里面珍贵的藏品和丰富的历

史，在精彩的讲解和充满童趣的插画中‘复活’。”无

论是作者、绘者还是编者，都希望通过这本书让小读

者爱上“去博物馆”，通过博物馆来了解世界。
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■中国出版传媒商报记者 夜 雨 人人都知道阅读是件好事，可真正读书时又会遇

到各种困难：没时间读书，不知道该读什么书……阅

读推广人麦小麦根据多年阅读的心得与从事出版行

业累积的选书、做书经验，带来一本阅读方法论《你离

更好的生活只差阅读这件事》，教会读者如何通过阅

读提升自己，一同感受阅读带来的愉悦。
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德国被誉为“诗人和思想家的国度”，有一批享誉世界的诗人。翻译出版“给孩子的德语名

诗”这套丛书的目的，就是希望中国的少年儿童能从小阅读到德国文学大师的经典作品，从中

汲取有益于自己成长的营养精华。

少年成长与德诗光芒
■叶 隽（同济大学特聘教授）

想要更好地理解和确定本民族在世界大势中

的位置，最好的一个方法就是引入世界文明的优秀

经典。这其中，对于作为人类文明史巅峰的德国古

典时代，国人译介的还是太少，有太多的空白需要

去填补。作为引介的必要手段，首先就是优良的翻

译，否则会相去甚远。

对于少年儿童来说，读本国的经典，相对唾手

可得，只要家长老师善择教即可，异域经典呢？ 譬

如就德语文学来说，与其中所蕴藏的知识宝库相

比，我们需要做的工作实在是太多了。从这个意义

上来说，“给孩子的德语名诗”丛书便是一次有益的

探索和尝试，值得赞赏。

虽然选目略有些参差不齐，但大家之作占了大

部分。譬如该系列席勒的叙事诗就选了三首，即

《伊比库斯之鹤》《手套》《人质》，都是名篇。尤其是

被视为“最美的德语叙事诗之一”的《伊比库斯之

鹤》，集中展现了那代德国诗人对希腊的向往。在

此诗中，鹤群三次出现，均有寓意。譬如最初在诗

人远行之初，当伊比库斯迈入波塞冬的松林之际的

四行诗，译者毛明超译为：“他的周围一片寂静/与

之相伴的只有鹤群/它们的队伍灰色轻盈/向着温

暖的南方远行。”此前已有名家译本，譬如钱春绮先

生是这样翻译的：“沉寂的四周毫无动静/只有飞鹤

做他的伴随/它们排成灰白的一群/向着温暖的南

方高飞。”我则试译如下：“四周沉寂无声/惟有鹤群

相跟/灰白的群鹤向往/那遥远而温暖的南方。”翻

译之下，仍痛感翻译之难，似竭尽全力亦无法将诗

人之意有效传达。尤其是像歌德、席勒这样的异族

大诗人，是真难推求者，而又需以异国语言表述之，

难上加难也。从这个意义上说，译诗甚难，不仅要

超越语言，更要沟通文化、亲近诗心。对于此类诗

歌翻译，对汉语学界来说，确实还有很漫长的道路

有待跨越。

“给孩子的德语名诗”丛书还有一个好处是图

文并茂，以绘图叙事为主来讲故事，对孩子们来说

颇有吸引力。另值得一提的是，丛书采取了中德文

同刊的方式，可以用作学习德语之用的参考书，如

果再结合当下的音频、视频热潮，将外语学习、翻译

实践等功用加入进去，就更是锦上添花了。

让少年成长沐浴上诗歌的雨露光芒，该是一件

多么幸福而快乐的事情。想起少年时看过的德国

电影《英俊少年》，“小小少年，很少烦恼，眼望四周

阳光照……”，无论是音乐、图像还是歌词，堪称经

典。当然，将德诗经典汉化的事业绝非易事，将之

传递到青少年身上犹需中介之力。这里所指的不

仅是翻译的“用心良苦”，还有中介的“桥梁功用”，

其中编辑、学者、译者甚至是作家等如何形成良好

的互动之链，构建成一个引介外来经典的“汉译新

经典工程”，则将大有助力于现代中国的文化建设

事业。

《给孩子的德语名

诗系列·伊比库斯之鹤》

[德]席勒著 [意大利]瓦

伦汀娜·科拉蒂尼绘 毛

明 超 译/重 庆 出 版 社

2020年2月版/39.00元

ISBN：9787229139025

中国出版传媒商报讯 宝岛中国文学

系教授欧丽娟有深厚的中国古典文学和

西方文学功底，她的“品读《红楼梦》”等课

程颇受读者欢迎。《欧丽娟品读古诗词》是

其最新作品。这是一本诗歌赏析书，也是

一本中国诗歌史，她带读者品读名篇佳

作。欧丽娟对诗歌中的情感、韵味以及诗

人的内心世界等都有细致的剖析。尤其

在她看来，诗人不仅用诗歌告诉我们各式

各样的人生滋味，还让我们看到，一个人

活着，可以有怎样美好的姿态。 （夜 雨）

《欧丽娟品读古诗

词》欧丽娟著/北京联合

出版公司 2020 年 9 月

版/98.00元

ISBN：9787559641397

2020年是紫禁城建

成600年，又是故宫博物

院成立95周年。在多项

纪念活动中，日前，备受

瞩目的“丹宸永固：紫禁

城建成六百年”展在故宫

博物院落下帷幕。

对国人来说，紫禁城

是中华文明的宝库，而以

故宫为代表的传统文化

热也已氤氲多年。“如果

世界是一所没有围墙的

学校，那么博物馆就是一

间没有边界的课堂。”但

到底该如何逛博物馆，如

何从博物馆看懂器物与

建筑背后的文化？尤其

对于儿童来说，如何让他

们爱上博物馆，进而通过

博物馆来了解世界？

“了不起的故宫”系列（套装5册）有

鱼童书绘著/化学工业出版社2020年10

月版/199.00元/ISBN：7122200132820

《去博物馆》黄乐著 孙艺萌绘/广西

科学技术出版社2020年10月版/150.00

元/ISBN：9787555114178

○麦小麦（编辑、作家）
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