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3 月 20 日，全球最年长的亿万富

豪、慈善家大卫·洛克菲勒去世。他不

是一个“标准”的富二代，不吸烟喝酒，

一生只结一次婚并幸福美满，生前更

捐出巨额财产用于慈善。他留下的除

了财富，更有“何为人生价值”的思考。

洛克菲勒的离世，让人想起文史

大家启功。作为“一字千金”的书画大

家，启功曾办书法义卖，将所得巨资在

北京师范大学设立“励耘奖学金”以纪

念老师的恩情与教泽，并多次捐资希

望工程，而自己依旧过着粗茶淡饭、布

衣土鞋的简朴生活。近期由江苏凤凰

文艺出版社出版的《坚净居忆往》中，

就收录了启功生前的多篇重要散文，

有对如缕往事的回忆，和对故人师友

的缅怀，体现了其淡泊谦虚、刚正率真

的高尚人格。

启功生前以坚净翁自称，启功斋名

叫“坚净居”，取自他的旧砚台的铭文

“一泉之石取其坚，一勺之水取其净”，

这反映出他内心的追求和道德操守。

启功虽出身皇族，是清雍正帝的第九世

孙，但他家境并不富裕。寡母和终身未

嫁的姑姑合力抚养两代单传的启功，后

在祖父门生的资助下，才勉强读到中学

肄业，个中心酸，应不是三言两语可以

道尽的。所以他在66岁时所写的墓志

铭“中学生，副教授。博不精，专不透”

颇有自嘲之意，看似打油诗，但何尝不

是笑中带泪，满腹辛酸。

启功很小就出来教家馆、卖画挣钱

贴补家用，但他并未放弃学习，他曾获得当时有名

的学者、文人、书画家的指导与提携。包括：贾羲

民、吴镜汀、戴姜福、溥心畬、傅雪斋、齐白石、傅增

湘、陈垣等人。这些著名文人不仅是在做人，而且

在为艺的道路上，对启功都起到了言传身教的作

用。早年白岩松采访启功时，启功谦虚地说：“此

地无朱砂，黄土为贵”，他对自己的名与利看得都

极为平常，这大概和早年比较凄苦的经历有关。

启功是一个家庭观念非常重的人。他曾对自

己的内侄章景怀说过：“两次注释《红楼梦》得的稿

费，一笔葬了我母亲，一笔葬了我姑姑。”启功和自

己的妻子章宝琛属于包办婚姻，但却产生了完美

的爱情。启功母亲和姑姑在1957年相继病倒，重

病的母亲和姑姑几乎就靠章宝琛来照顾，母亲和

姑姑过世后，启功恭恭敬敬地叫章宝琛“姐姐”，给

她磕一个头。章宝琛死后，启功写下了《痛心篇二

十首》，表达他对老伴的深情厚意。旧砚台，坚与

净，有着他做事的坚持与执著，苟富贵，毋相忘；一

箪食，一瓢饮；有着做人的坚守与淳真。

启功还是一个有感恩之心的人。虽然幼年

失怙，却受到了很多师友的指导，其中尤以陈垣

和他的情谊最为深厚，启功曾说：“那是说不尽的

情谊”，在多篇文章中启功都提到了陈垣对他的

提携之恩。陈垣对启功的赏识是力排众议的，而

启功心中也无时不感念老师的恩情。他曾忆及：

“每当我遭受风雨的时候，是他老人家为我撑起

一片遮风避雨的伞盖；每当我遭受抛弃时，是他

老人家为我张开宽厚的翅膀，让我得到温暖与安

顿。而且他好像特别愿意庇护我这只弱小的孤

燕，倾尽全力地保护不受外来的欺凌，就像‘护犊

子’那样护着我。”

启功称自己“皇而不族”，并未享受到皇室的

荣华富贵，倒是半生穷困，所以更懂得宽容洒脱、

幽默豁达、宠辱不惊的看待世界。他曾说：“我从

不温习烦恼。人的一生，分为过去、现在、将来。

过去的已经过去了，现在很短暂，很快也会过去，

只有将来是有希望的。”纵观启功的一生，是德、

是艺、是恒、是情、是仁者谦光，更是大家风范。

今天我们缅怀启功，不仅仅是因为他的成就和贡

献，而是因为他作为一位“学为人师，行为世范”

的仁者和智者，所留给我们的为人处世的典范和

宝贵的精神财富。

中国阅读周报
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中国出版传媒商报讯 京

籍作家肖复兴近期推出怀人新

作《我们的老院》。3月25日晚，

其新书发布会在北京言几又书

店举办，学者赵珩、解玺璋作为

嘉宾助阵对谈，探讨北京方言、

城市变迁与人情冷暖。

童年记忆，对每一位作家来

说，都是他个人的富矿。肖复兴说，《我

们的老院》是他一直想写的一本书，也是

他的一部最重要的书。2006年，他以《蓝

调城南》写城南旧事，传达对故乡

北京挥之不去的情感。如今，又

以《我们的老院》再叙乡愁。而读

者，也得以从他的书中，窥见一个

时代普通国人的命运起伏。肖复

兴更是将该发布会变为写作课，

大谈他写作的两大秘密武器，即

抓住人物的命运节点和细节，用

尽量朴实和节制的语言表述。 （欣）

《我们的老院》肖复兴著/北京十月

文艺出版社2017年1月版/56.00元
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每个家庭都要重视阅读和家教

全国政协委员曹德旺呼吁国家制定《家长教

育法》的提案，在今年“两会”期间曾引发热议。

他呼吁通过立法要求家长经过培训才能“持证上

岗”。对“家长执照”的要求，说明科学的家庭教

育的重要性。

而高昂的学区房房价也说明，优质的教育资

源永远处于稀缺状态，永远是少数人才能获得。

正因为教育是由家庭、学校和社会三位一体组

成，尤其对学生时代的孩子们来说，家庭和教室

是和他们生命关系最大的生命

场。因此，尤其是买不起学区房

的家长们，更要重视家庭教育，

重视润物细无声的行为表率、教

化熏陶。

正如近几年有个热词叫“原

生家庭”，这个词的提出，本身就

强调了家庭对人影响的重要

性。每个人的人生都是从家庭

开始的，父母不仅是孩子的第一

任老师，也是孩子终身的老师。而每个人在成人

后的所有问题，几乎都可以追溯到儿童时代，追

溯到家庭生活。

诸如全国政协常委、副秘书长、民进中央副

主席朱永新就一直认为，教育的两大基石是阅读

与家庭。也正是由于阅读与家庭的重要性，他在

多年前组织成立了两个研究所，一个是新阅读研

究所，解决读什么和如何读的问题；一个是新父

母研究所，抓父母教育素养的普及与提升，抓种

子教师的培育和养成。他们目前已经在全国40

多个城市建立了萤火虫分站，开展各类教育活

动，帮助父母和教师一同打造家校教育共同体。

在朱永新看来，阅读和家庭是中国教育最重

要的基石，阅读与家庭两个基石，又可以合并成

一个更大的家庭基石。因为阅读的种子，是在家

庭播下的。他多次在公开场合强调，家庭好了，

教育才会好；父母好了，孩子才会好；家庭教育好

了，学校教育就会轻松高效。道理简单，但需要

父母践行。无论是曹德旺的提案，还是朱永新的

呼吁，说明中国家庭太需要或太欠缺好的教育。

每个家庭的家风不同，但好的教育一定是通

过引导使孩子爱上阅读和爱上学习来实现的。

正如公共图书馆的设立，是为了填补社会知识鸿

沟，书，是对所有人都公平的知识通道。家长要

让孩子自主自觉地爱上学习，爱上阅读。诸如在

《让童年发生奇迹——一个天才少女父亲的教

育》（漓江出版社2017年版）中，天才少女之父王

辉湘带着女儿博览群书，有国学经典和传统文化

的熏陶浸润，十多岁的少年德才兼备，君子养

成。他引导孩子爱上读书，享受阅读和表达的快

乐，将培育孩子的过程变成父女相互教育、共同

成长的幸福历程，开创了一条适宜孩子天性的教

育之路。在这位家长看来，什么是最好的家庭教

育？是爱的陪伴，兴趣的引导，适宜的教育，潜

质、天赋的保护和激发。

中国家教理念正在升级

本报记者调查了当下市面上流行的家教书，

发现几大网络书店家教类排行榜畅销书榜惊人

地一致。从最受家长欢迎的家教书类型来看，无

论是家教理论类、方法类、成功案例类，无论是

《好妈妈胜过好老师2：自由的孩子最自觉》（百花

洲文艺出版社2016 年版）、《正面管教》（北京联

合出版公司 2016 年版），或《如何说孩子才会听

怎么听孩子才肯说》（中央编译出版社 2012 年

版）等，都能看出，中国家长对孩子的教育不再只

盯着衣食住行，而是个人发展的更高层面，如情

商培养、潜能激发、心灵成长和树立理想等。而

对家长的要求，也变成了“欲要下梁不歪，上梁必

正”的自我约束和与孩子共同成长上。同时要求

家长让孩子们在爱和自由中健康快乐地成长，在

和善而坚定的气氛中教育子女。

今日家教的新要求，让家长思考，在孩子的

成长过程中，到底要做什么，才能推动他们日渐

成熟？《成长比成功更重要》（新星出版社2017年

版）就以“新东方教育集团”高管们的成长经验，

告诉父母如何与孩子共同成长。书里的作者既

有像俞敏洪、徐小平这样的明星企业家，也有普

通家庭的普通家长。这些别人看来的成功人士，

并不太重视孩子的考试成绩，而是认真探讨该怎

样帮助孩子长大。正如俞敏洪所说，“作为父母，

我们都希望孩子成功，而孩子成功与否，与父母

对孩子的家庭教育是否正确息息相关。孩子的

品格和道德教育得好与坏，是孩子一辈子成功与

否的关键。”而这也是俞敏洪的母亲对他的要求，

要有“对生命的热爱”和“与人合作、分享的能

力”。徐小平的家庭教育观则是“积极、乐观、鼓

励的教育”。新东方的联合创始人王强认为，教

育的终极目的是让孩子们学会如何幸福地生活，

放手让孩子去尝试，授人以鱼不如授人以渔。

子女教育是没有标准答案的。因为每个孩

子的天赋和性格不同，每个家庭的环境也不同，

父母要因材施教。但目前中国家长们所做的，多

是因循成功家教的案例，择其精华。如在《有奉

献精神的父母培养大人物》（光明日报出版社

2017年版）中，作者全惠星是一位在美国和韩国

都享有盛誉的母亲：她的6名子女皆毕业于哈佛

大学和耶鲁大学，全家8名成员共获得了11个博

士学位；他们还是美国教育部选择的“亚裔美国

人家庭教育研究对象”。全惠星博士之所以为人

称道，不仅因为培养了一个精英的家庭，更在于，

她的家庭所饱含的社会服务意识和“奉献精

神”。她的教育思想是“德胜于才”，她认为：成为

一名德望高、有助于社会的人，才是受教育的根

本目的；孩子们最需要的不是教科书式的标准答

案，而是应该寻找值得一生为之努力的人生目

标；父母努力生活的模样，就是对孩子最好的教

育；而在学习上，父母给孩子最大的帮助，就是帮

助他养成良好的学习习惯……她的教育观，融汇

着东西方智慧。像这样的作品亦有很多，如《最

好的方法给孩子》（东方出版社2016年版）、《50

个教育法——我把三个儿子送入了斯坦福》（上

海三联书店 2016 年版）、《人生转折处——迷茫

少年蜕变记》（化学工业出版社2017年版）等。

无论是和孩子共同成长，还是循成功家教案

例等，目前中国家教图书市场出现的新潮流，都

回归了父母才是儿童终身和最长久的老师这一

朴素真理。学区房虽好，但只是一个外部载体，

父母们力所能及的，首要是重视家庭教育。教育

是每个人一生的主题，当下家教书市场的火热，

也告诉我们，提升父母的教育力，找到孩子因材

施教之法，才是父母们当下比买学区房更重要和

更紧迫的事。

重温记忆里的北京与流年

第十届丁玲文学奖揭晓
《丁玲传》等获奖

中国出版传媒商报讯 近日，第十届丁玲文

学奖评奖结果在丁玲的出生地湖南常德揭晓。

丁玲文学奖是以常德籍著名作家丁玲命名的跨

地区文学奖项。本次评选中《丁玲传》《在深圳》

《空谷》等13部作品获奖。其中，中国大百科全

书出版社出版的《丁玲传》是唯一一部获奖的长

篇传记文学。

《丁玲传》由丁玲最后一任秘书王增如与李

向东合著，生动记述了丁玲以“飞蛾扑火”般的

执著追求理想和历尽坎坷、大起大落、矢志不渝

的一生。据出版方介绍，《丁玲传》在史料的翔

实完备性和事实的准确可靠性上，大大超越了

既往已有之作。《丁玲传》的出版让很多人开始

重新关注丁玲、讨论丁玲、研究丁玲。该社在今

年还将乘势出版王增如、李向东所著的《丁玲研

究资料特辑》，包括《丁玲年谱》《深挚的爱：丁玲

和友人们》《丁玲：从京城到北大荒》和《丁玲办

〈中国〉》4部著作，涵盖了丁玲生平的诸方面重

要史料。这次中国大百科全书出版社以“资料

特辑”的形式集中推出他们的研究成果，将更进

一步扩大其社会传播范围，相信会将丁玲及相

关研究推向一个新阶段。 （蕴）

《从量子到宇宙》
老子和霍金，有关系吗？

中国出版传媒商报讯 量子和宇宙，是人类

认知尺度的两个极端，一个极小，一个极大，二

者似乎没有直接的关联，但霍金居然发现了这

二者的联系。1982年，霍金等人提出了将量子

力学和广义相对论结合在一起的量子引力理论

来研究宇宙起源问题。其实早在2500年前，中

国哲人老子的宇宙起源观——无中生有，竟和

现在霍金提出的宇宙起源理论不谋而合。

量子和宇宙的联系，也许就像老子和霍金

的联系一样，看似遥远，实则紧密。《从量子到宇

宙》打通量子与宇宙的关联，让普通读者也能展

开想象，思考宇宙的前世今生，思考从量子到宇

宙这其中的奇妙景象。 （欣）

《从量子到宇宙》高鹏著/清华大学出版社

2017年1月版/45.00元

居高不下的学区房房价令许多家长焦灼。最近有一个段子很火：从清华

北大毕业的家长们说自己买不起学区房，所以反问干嘛还要买学区房。这样

的调侃像是黑色幽默，但在自己能力范围内给孩子最好的，是每个父母都在

努力做的事情。譬如孟母三迁的故事，不也说明，无论古今，父母殚精竭力培

养孩子的心情从未改变。但当令人咂舌的学区房房价成为一把悬在父母头

顶的达摩克利斯之剑，负担不起优质学区房的家长们到底该怎么办？

家长提升教育力家长提升教育力 远比买学区房重要远比买学区房重要

■中国出版传媒商报记者 青 芒

一
讯
周

资

教育的真正准备是完善自己，家长必须意识到，

想把孩子教育好，首先要自己成长。来自他人的观

念，就像岔路口的路标，给你指出正确的方向，但到

达目的地，还是需要家长自己一步一步向前走。其

间的路程可能是比较艰难的，充满了疑惑、不安和纠

结，但只要你相信并且坚定，就一定能到达。

尹
建
莉

●专家观点


